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	Тезисы
	Номера слайдов

	Введение

	

	Подготовка к проведению похода.
Учебная туристская и краеведческая подготовка.
Общая и специальная физическая подготовка юных велотуристов.
Постановка цели похода.
Разработка маршрута.
Изучение района похода.
Подбор группы и распределение должностей.
Организация питания.
Подбор снаряжения.
Оформление маршрутных документов.
Распределение обязанностей.
ПДД для велосипедистов.

	
1-44

	Проведение похода.
Сбор группы.
Движение по маршруту

	45-55

	Медицинский контроль и доврачебная помощь
Меры безопасности
Меры по охране природы
Выполнение краеведческих заданий
Подведение итогов

	56-60

	Профильный  лагерь туристско-краеведческой направленности «Истоки» Альшеевского Дома пионеров.
Основные выводы.
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